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WIRUSOWE ZAPALENIE WĄTROBY TYPU В (WZW B) W 1993 ROKU

W 1993 roku zarejestrowano w Polsce 13 296 zachorowań na wirusowe zapalenie 

wątroby typu B. Było to o 59 zachorowań (4,5%) więcej niż w 1992 r., lecz o 1 050 za-

chorowań (7,3%) mniej niż wynosiła mediana za lata 1987-1991 (tab. I).

Rok 1993 okazał się trzecim z kolei rokiem, w którym liczba zachorowań na wzw 

typu В utrzymała się poniżej 14 tysięcy.

T a b e l a  I. Wirusowe zapalenie wątroby typu В w Polsce w latach 1987-1993.

Zachorowania i zapadalność na wzw В na 100000 mieszkańców oraz liczba zgonów 

i umieralność na wzw ogółem.
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c.d. tab. I

Nr 1-2

* odsetek zachorowań na wzw В w stosunku do ogólnej liczby zachorowań na wzw

Zapadalność wynosiła 34,6 na 100000 mieszkańców. Była bardzo zbliżona do 

zapadalności w 1992 r., lecz o 10,4% niższa od mediany za lata 1987-1991. W po-

szczególnych województwach wahała się od 13,3 (w woj. przemyskim) do 95,9 

(w woj. sieradzkim). W 1993 r. zapadalność powyżej średniej krajowej odnotowano 

w 21 województwach, a wśród nich np. równą 50,0 i wyższą -  w czterech: ciechanow-

skim, m. łódzkim, płockim i sieradzkim. W ww. województwach także w 1992

i 1991 r. zapadalność na wzw В przewyższała 50,0.
W 1993 r. zapadalność poniżej 20,0 stwierdzono w pięciu województwach.

Zachorowania na wzw В stanowiły 31,8% ogółu zachorowań na wzw (tab. I i II)- 

W 1993 r. udział procentowy tych zachorowań okazał się niższy zarówno od udziału 

procentowego w 1992 г., jak i w latach 1987-1991. Stanowiło to głównie wynik 

dalszego wzrostu liczby zachorowań na typy nie-B wirusowego zapalenia wątroby.
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T a b e l a  II .  Wirusowe zapalenie wątroby typu В w Polsce w 1993 r.

Zachorowania, zapadalność na 100000 mieszkańców i podział procentowy wg płd i wieku.

-  odsetek zachorowań na wzw В w stosunku do ogólnej liczby zachorowań na wzw
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T a b e l a  I I I .  Wirusowe zapalenie wątroby typu В w Polsce w 1993 r. Zestawienie danych o zapa-

dalności (na 100000) dzieci do lat 3 -  wg województw

W 1993 r. w porównaniu do 1992 r. zapadalność na wzw В zmniejszyła się u osób 

w wieku: 5, 8, 9, 10-29 i 40-49 lat; największy spadek odnotowano u 9-latków 

(o 16,0%). W pozostałych grupach wieku zapadalność wzrosła -  najbardziej u dzieci 

w pierwszym roku życia (o 49,0%).
Odsetek zachorowań na wzw В w stosunku do zachorowań na wzw ogółem był 

wyższy u kobiet niż u mężczyzn (tab. II). Najwyższą wartość miał u dzieci w pierw-

szym roku życia, a ponadto m.in. u dzieci w drugim roku życia. U dorosłych wzrastał 

z wiekiem tak, że u osób 60-letnich i starszych wynosił 80,1%.

Przy uwzględnieniu dziesięcioletnich grup wieku najwyższy odsetek stanowiły 

zachorowania 20-29-letnich kobiet i 30-39-letnich mężczyzn (tab. II). Wysoki od-

setek tworzyła grupa zachorowań osób 60-letnich i starszych.

W 1993 r. liczba zachorowań kobiet w wieku 20-29 lat oraz odsetek jaki sta-

nowiły one w stosunku do wszystkich zachorowań kobiet były niższe niż w po-

przednich latach.
W 1993 r. zapadalność na wzw w mieście (36,4) przewyższała zapadalność na wsi 

(31,6). Najwyraźniej zaznaczyła się ta różnica w woj. m. łódzkim (zapadalność w mie-

ście powyżej zapadalności na wsi o 18,3 na 100000 mieszkańców).
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W dziesięciu województwach zapadalność na wsi przewyższała zapadalność 

w mieście. Najwyższa różnica na niekorzyść wsi wystąpiła w woj. koszalińskim 
(zapadalność na wsi o 14,0 na 100000 powyżej zapadalności w mieście).

W 1993 r. z powodu wszystkich typów wzw w Polsce zmarły 274 osoby 

(w tym 148 mężczyzn i 126 kobiet) tzn. o 30 (12,3%) więcej niż w 1992 r. (tab. I). 

Nie odnotowano zgonów w woj. bialskopodlaskim, krośnieńskim, siedleckim i wło-
cławskim.

Umieralność z powodu wzw w 1993 r. wynosiła w Polsce 0,712 na 100 000 miesz-

kańców i była wyższa niż w 1992 r. (0,636). Umieralność wyższą niż średnia dla 
Polski odnotowano w 13 województwach, w tym najwyższą -  w woj. m. krakowskim 

(2,270). Umieralność co najmniej dwukrotnie wyższa od średniej krajowej wystąpiła 

ponadto w woj. ciechanowskim, płockim i sieradzkim. W mieście (0,842) była ona 

wyraźnie wyższa niż na wsi (0,503). Umieralność mężczyzn (0,790) przewyższała 

umieralność kobiet (0,638). Oba te wskaźniki -  szczególnie umieralność kobiet -  były 
wyższe niż w 1992 r. (odpowiednio: 0,781 i 0,498).

Podsumowując można stwierdzić, że w Polsce w 1993 r. liczba zachorowań 

i zapadalność na wzw В nieco wzrosła, chociaż -  w porównaniu z poprzednimi 

latami -  utrzymała się na niezbyt wysokim poziomie. Nastąpił dalszy wzrost zapa-

dalności małych dzieci. W związku z powyższym, szczegółowych dociekań wymagają 

m.in. wysoka -  i w ciągu ostatnich lat rosnąca -  zapadalność na wzw В małych 

dzieci, różnice ich zapadalności między poszczególnymi województwami oraz różnice 

zapadalności na wzw В osób mieszkających w mieście i na wsi w poszczególnych 
województwach.

Odnotowano pewien spadek liczby zachorowań i zapadalności kobiet w wieku 

rozrodczym. Pomimo to zachorowania kobiet stanowią nadal ważny problem z pun-
ktu widzenia epidemiologicznego.

Nie uległa poprawie sytuacja epidemiologiczna wzw В najstarszych osób.


